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自
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の
た
め
に

ア
ジ
ア
と
日
本
の
自
立
の
た
め
に
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水
も
空
気
も
政
治
も
汚
れ
の
極
み
の
中
か
ら

水
も
空
気
も
政
治
も
汚
れ
の
極
み
の
中
か
ら  

――

「
良
い
歯
の
会
」
主
宰

 （
医
）
社
団
耕
生
会　

理
事
長　
　

丸
橋　

賢

さ
れ
る
こ
と
は
な
い
、
と
の
事
だ
っ
た
。

確
か
に
空
港
職
員
も
手
荷
物
の
通
過
に
言

い
掛
り
を
つ
け
て
小
銭
を
要
求
し
た
。

「
家
族
を
養
う
た
め
に
、
人
を
騙
し
て
お

金
を
得
る
の
は
良
い
こ
と
だ
。」

　

と
言
う
中
国
人
も
い
た
。
ア
ジ
ア
の
政

治
は
水
や
空
気
と
同
じ
よ
う
に
汚
れ
て
い

て
、
そ
の
根
は
深
い
の
だ
。
韓
国
の
大
統

領
の
逮
捕
、
国
家
間
の
合
意
を
軽
く
反
故

に
す
る
気
質
、
中
国
の
南
シ
ナ
海
、
ロ
シ

ア
の
ク
リ
ミ
ア
半
島
で
の
非
論
理
的
で
強

引
な
押
し
、
北
朝
鮮
の
粛
清
や
暗
殺
、
紳

士
的
と
は
言
え
な
い
こ
の
体
質
は
、
同
じ

伝
統
に
育
ま
れ
た
民
衆
と
い
う
深
い
海
な

の
だ
。
こ
の
政
治
に
よ
っ
て
悲
劇
的
な
歴

史
し
か
作
ら
れ
な
い
。
そ
し
て
こ
の
民
衆

の
海
を
変
え
る
の
は
絶
望
的
に
難
し
い
。

ア
ジ
ア
の
国
々
が
紳
士
的
に
国
際
舞
台
で

振
舞
う
日
を
切
望
し
て
い
る
が
、
そ
の
日

は
来
る
の
だ
ろ
う
か
。

　

で
は
日
本
は
ど
う
か
。
明
治
維
新
後
、

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
に
学
ん
で
近
代
化
の
道
を
歩

い
た
せ
い
だ
ろ
う
か
、
環
境
汚
染
も
政
治

腐
敗
も
確
か
に
他
の
多
く
の
ア
ジ
ア
諸
国

よ
り
ま
し
と
見
え
る
。
し
か
し
私
は
近
年

の
民
衆
と
政
治
の
質
の
低
下
に
は
危
機
感

を
抱
い
て
い
る
。
本
を
読
ま
ず
、
低
俗
テ

レ
ビ
番
組
で
育
っ
た
脳
が
選
ぶ
政
治
家
の

レ
ベ
ル
も
、
他
の
先
進
国
と
比
較
に
な
ら

な
い
く
ら
い
頭
の
悪
い
人
材
が
増
え
て
い

る
。
欧
米
の
首
脳
は
世
界
の
大
学
学
力
ラ

ン
キ
ン
グ
の
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
を
卒
業
し
た

人
々
だ
。
日
本
は
首
相
、
副
首
相
共
に
ビ

リ
か
ら
ラ
ン
キ
ン
グ
に
入
る
よ
う
な
大
学

卒
業
者
だ
。
森
友
学
園
、
加
計
学
園
と
の

不
透
明
で
幼
稚
な
関
係
も
、
そ
の
頭
脳
の

て
い
ど
に
ふ
さ
わ
し
い
。
首
脳
に
は
優
秀

な
頭
脳
が
不
可
欠
だ
と
い
う
こ
と
に
早
く

気
付
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

　

東
京
都
知
事
は
連
続
し
て
金
銭
問
題
で

失
職
し
、
最
近
も
築
地
市
場
移
転
問
題
や

東
京
五
輪
問
題
な
ど
で
黒
い
霧
を
漂
わ
せ

て
い
る
。
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
社
会
の
成
熟
と
は

比
較
で
き
な
い
差
が
あ
る
。（
注
・
私
は
ロ

シ
ア
は
人
種
的
に
は
白
人
だ
が
、
思
考
の

非
論
理
性
は
ア
ジ
ア
だ
と
思
っ
て
い
る
）

　

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
と
比
較
す
る

　

ア
ジ
ア
に
比
べ
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
街
は

水
も
空
気
も
景
観
も
美
し
い
。
道
路
に
ゴ

ミ
も
落
ち
て
い
な
い
。
ス
イ
ス
な
ど
は
特

に
徹
底
し
て
い
て
、
国
全
体
が
公
園
の
よ

う
に
美
し
く
整
備
さ
れ
て
い
る
。
山
岳
の

拠
点
都
市
で
は
車
も
電
気
自
動
車
し
か
走

っ
て
い
な
い
か
ら
、
空
気
も
森
林
の
中
の

よ
う
に
美
味
し
い
。窓
に
は
花
が
飾
ら
れ
、

道
路
は
夜
の
う
ち
に
完
全
に
清
掃
さ
れ
、

芝
生
は
い
つ
も
短
く
刈
り
揃
え
ら
れ
て
い

る
。
写
真
②
は
ベ
ン
ゲ
ン
の
街
。
周
囲
の

山
も
美
し
く
清
掃
や
下
刈
り
が
行
き
届
い

て
い
る
が
、
ス
イ
ス
で
は
人
目
に
触
れ
る

面
の
み
で
は
な
く
、
見
え
な
い
山
の
裏
側

ま
で
き
れ
い
に
手
が
入
っ
て
い
る
。
本
当

の
本
物
だ
。
美
し
く
管
理
で
き
な
い
人
に

所
有
権
は
認
め
ら
れ
ず
、
管
理
を
す
れ
ば

補
助
金
が
支
給
さ
れ
る
。
ベ
ル
ン
や
チ
ュ

ー
リ
ッ
ヒ
の
よ
う
な
大
都
市
で
も
ほ
ぼ
同

じ
だ
。
空
気
を
吸
う
だ
け
で
も
価
値
が
高

い
国
造
り
が
行
わ
れ
て
い
る
か
ら
、
ホ
テ

ル
も
鉄
道
も
物
価
も
世
界
一
高
い
の
に
、

多
く
の
観
光
客
が
集
ま
っ
て
い
る
。

　

ド
イ
ツ
の
フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
、
フ
ラ
ン

ス
の
パ
リ
な
ど
も
水
も
空
気
も
き
れ
い
で
、

街
に
ゴ
ミ
も
な
い
。
北
欧
で
は
厳
し
く
環

境
が
守
ら
れ
て
い
て
、
水
や
空
気
を
汚
す

行
為
は
処
罰
さ
れ
る
。
汚
れ
た
ア
ジ
ア
と

は
あ
ま
り
に
も
違
い
す
ぎ
る
。
因
み
に
環

境
が
よ
く
守
ら
れ
て
い
る
と
言
わ
れ
る
シ

ン
ガ
ポ
ー
ル
も
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
に
比
べ
る

と
空
気
は
排
ガ
ス
が
臭に

お

い
、道
路
は
汚
れ
、

騒
音
も
う
る
さ
い
。

　

自
分
が
生
き
る
環
境
を
き
ち
ん
と
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
で
き
る
民
衆
に
よ
っ
て
支
え
ら

れ
て
い
る
の
が
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
民
主
主
義

だ
。
だ
か
ら
選
ば
れ
る
政
治
家
も
頭
脳
、

人
格
と
も
に
優
れ
た
人
材
で
、
民
衆
が
政

治
家
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
。
政
治
家

の
言
動
は
論
理
的
で
、
汚
職
も
少
な
い
。

 

成
熟
し
た
個
人
で
構
成
さ
れ
る
文
化
を

　

イ
ギ
リ
ス
人
は
と
て
も
紳
士
的
で
親
切

だ
。
旅
人
が
道
を
探
し
て
い
れ
ば
、
す
ぐ

に
親
切
に
話
し
か
け
て
助
け
て
く
れ
る
。

妊
婦
や
老
人
に
は
手
を
貸
し
、
席
を
譲
っ

て
く
れ
る
。
イ
ギ
リ
ス
で
は
幼
い
時
か
ら

そ
の
よ
う
に
育
て
ら
れ
る
。
生
ま
れ
る
と

間
も
な
く
、
自
主
性
が
育
つ
よ
う
、
両
親

と
は
別
室
で
育
て
ら
れ
る
。
他
者
に
迷
惑

を
掛
け
な
い
よ
う
、
子
供
は
レ
ス
ト
ラ
ン

に
も
連
れ
て
行
か
な
い
。
そ
の
代
り
、
一

人
前
と
認
め
ら
れ
る
論
理
的
主
張
は
百
パ

ー
セ
ン
ト
認
め
て
く
れ
る
。
同
時
に
全
て

の
責
任
を
自
覚
さ
せ
ら
れ
る
。

　

日
本
で
は
責
任
の
自
覚
の
な
い
人
の
振

舞
い
に
甘
く
、
許
容
し
て
し
ま
う
。
甘
や

か
し
は
決
し
て
優
し
さ
で
は
な
く
、
人
と

文
化
を
骨
抜
き
に
し
、腐
ら
せ
る
だ
け
だ
。

「
人
格
を
認
め
る
た
め
に
は
も
う
少
し
自

覚
が
必
要
で
す
。」

　

と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
常
に
発
す
る
、

あ
る
て
い
ど
高
い
ハ
ー
ド
ル
を
内
に
潜
め

た
硬
派
な
文
化
を
育
て
て
い
か
な
い
と
、

成
熟
し
た
民
主
主
義
を
育
て
る
こ
と
は
難

し
い
だ
ろ
う
。
未
成
熟
な
個
人
に
支
え
ら

れ
た
民
主
主
義
は
、
誤
っ
た
道
を
選
び
や

す
く
、こ
ん
な
恐
い
も
の
は
な
い
と
思
う
。

　

さ
て
、
未
成
熟
な
民
衆
を
許
容
す
る
ば

か
り
か
助
長
す
る
風
潮
を
つ
く
っ
て
い
る

元
凶
は
ど
こ
に
あ
る
の
だ
ろ
う
か
。政
治
、

テ
レ
ビ
、
ゲ
ー
ム
、
国
民
性
、
そ
れ
ぞ
れ

に
原
因
は
あ
ろ
う
。
し
か
し
、
世
界
の
中

で
、
特
に
目
立
つ
の
は
吐
き
気
を
催
す
ほ

ど
低
俗
な
テ
レ
ビ
番
組
だ
ろ
う
。
こ
れ
に

脳
を
曝さ

ら

さ
れ
て
育
て
ば
、
無
脳
化
し
た
民

衆
に
な
っ
て
し
ま
う
。
笑
い
を
取
れ
な
い

か
ら
バ
ッ
ク
に
笑
い
声
を
流
し
、
馬
鹿
げ

た
、
価
値
の
な
い
冗
談
で
構
成
さ
れ
る
低

俗
番
組
を
、
私
た
ち
は
拒
否
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
。
物
作
り
、
食
文
化
な
ど
で
世

界
に
誇
れ
る
長
所
を
も
つ
日
本
人
に
ふ
さ

わ
し
い
文
化
を
つ
く
る
た
め
に
。

　

責
任
能
力
未
熟
の
ア
ジ
ア

　

中
国
の
大
気
と
水
の
汚
染
は
特
に
ひ
ど

い
。
写
真
①
は
大
連
だ
が
、
ビ
ル
も
人
も

よ
く
見
え
ず
、
目
も
喉
も
し
み
て
痛
い
。

　

ア
ジ
ア
の
国
々
は
て
い
ど
の
差
は
あ
れ

同
じ
だ
。
水
や
生
野
菜
を
口
に
す
れ
ば
下

痢
に
な
る
不
衛
生
状
態
だ
。

　

自
分
が
生
き
る
た
め
の
環
境
を
、
水
も

空
気
も
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
い
人
間
を

自
立
し
た
人
格
と
認
め
て
よ
い
も
の
だ
ろ

う
か
、
私
は
強
い
疑
問
を
覚
え
る
。
少
な

く
と
も
そ
の
よ
う
な
人
間
に
よ
っ
て
き
ち

ん
と
し
た
民
主
主
義
が
成
立
す
る
は
ず
は

な
い
。
政
治
や
歴
史
が
汚
さ
れ
、
歪
め
ら

れ
、
大
き
な
悲
劇
が
作
ら
れ
る
。
困
っ
た

も
の
で
あ
る
。

　

政
治
は
民
主
主
義
以
前
の
レ
ベ
ル

　

報
道
さ
れ
る
ア
ジ
ア
諸
国
の
政
治
を
見

れ
ば
、
そ
の
前
近
代
性
が
明
瞭
で
あ
る
。

利
権
や
賄
賂
は
必
要
悪
と
し
て
闊
歩
し
、

そ
れ
に
対
す
る
批
判
の
声
も
上
が
ら
な
い
。

汚
れ
た
体
質
は
民
衆
の
末
端
ま
で
浸
透
し

て
い
る
。
中
国
で
歯
科
関
係
の
学
会
を
開

い
た
時
、
関
係
す
る
中
国
人
に
い
ち
い
ち

お
金
を
包
む
の
が
習
慣
で
、
そ
れ
を
し
な

い
と
事
は
順
調
に
運
ば
な
い
こ
と
を
知
ら

さ
れ
た
。
カ
ン
ボ
ジ
ア
で
は
要
人
が
悪
質

な
利
権
で
巨
利
を
得
、
黄
金
に
輝
く
宮
殿

に
住
ん
で
い
る
と
民
衆
は
嘆
く
。
し
か
し

警
察
も
賄
賂
を
も
ら
っ
て
い
る
か
ら
摘
発

写真①　写真①　大連の道路に立って。人間が生きてゆ
くには不適な汚染だ。

写真②　写真②　スイスのベンゲン。アイガー、ユングフラ
ウなどへの観光拠点の街。全てが澄みきっている

心
と
身
体
の
病
と
闘
う

「
良
い
歯
の
会
」35
年
の
軌
跡

観
察
力 

―
確
信
を
育
て
る

丸
橋　

賢 

著　
春
秋
社

三
部
作

口
腔
の
治
療
か
ら
全
身
の
治
癒
へ

歯
科
医
も
知
ら
な
い
全
人
歯
科
の
威
力
！

全
人
歯
科
革
命

１
５
０
０
円
＋
税

医
師
と
患
者
が
共
有
す
べ
き
ほ
ん
と
う
の
治
癒
の
す
が
た

全
人
医
学
の
理
論
・
思
想
の
全
貌

全
人
的
治
癒
へ
の
道

１
８
０
０
円
＋
税

病
む
い
の
ち
を
癒
す
こ
と　

そ
れ
は
病
む
社
会

病
む
自
然
を
そ
っ
く
り
癒
す
こ
と
で
あ
る

癒
し
の
思
想

１
９
０
０
円
＋
税

　
　

歯
と
食
の
力
で
生
命
力
と
健
康
を
取
り
戻
す

　
　

全
人
歯
科
医
学
が
わ
か
る
本

丸
橋
賢 

著

丸
橋
賢 

著

農
文
協　

１
５
０
０
円
＋
税

Ｎ
Ｔ
Ｔ
出
版　

２
２
０
０
円
＋
税

参
加
者
６
万
５
千
人
、
機
関
紙
「
い
の
ち
」
35
年
を
辿

れ
ば
、
病
ま
な
い
元
気
な
一
生
が
見
え
て
く
る

先
入
観
の
な
い
謙
虚
な
心
で
見
つ
め
る
。
わ
か
ら
な

い
も
の
は
わ
か
ら
な
い
ま
ま
見
つ
け
続
け
れ
ば
よ
い
。

少
し
ず
つ
ぼ
ん
や
り
と
、
そ
し
て
い
つ
か
は
っ
き
り

と
真
実
は
姿
を
現
す
。

咬
み
合
わ
せ
不
良
の
全
身
へ
の
影
響
か
ら
治
療
法
、

予
防
す
る
た
め
の
食
生
活
を
解
説
。

生
え
始
め
か
ら
、
虫
歯
、
歯
周
病
治
療
、
イ
ン
プ
ラ

ン
ト
、
矯
正
、
審
美
、
ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン
グ
ま
で
カ
ラ

ー
で
わ
か
り
や
す
く
解
説
。

●
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
は
咬
み
合
わ
せ
が
大
切　

●
肩
こ
り
、
腰
痛
、

自
律
神
経
バ
ラ
ン
ス
を
改
善　

イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
で
実
現
す
る

身
心
の
健
康　

●
ト
ラ
ブ
ル
に
な
る
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
の
原
因
は
こ

こ
に
あ
り　

●
最
新
の
技
術
「
ガ
イ
ド
手
術
」
と
は

辻
本
院
長
の
新
刊
本　

二
〇
一
七
年
秋 

発
刊

身
心
を
変
え
る

　

新
し
い
全
人
的
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療

咬
み
合
わ
せ
不
良
の
予
防
と
治
療

咬
み
合
わ
せ
不
良
の
予
防
と
治
療

み
ん
な
の
た
め
の
家
庭
の
歯
学

み
ん
な
の
た
め
の
家
庭
の
歯
学

日
本
全
身
咬
合
学
会
認
定
指
導
医　

亀
井
琢
正 

著

 

農
文
協　

１
３
０
０
円+

税

丸
橋
フ
ァ
ミ
リ
ー
歯
科 

院
長　

青
木
博
之 

著

 

西
村
書
店　

１
５
０
０
円+

税

日
本
口
腔
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
学
会
専
門
医　

辻
本
仁
志 

著
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誰
も
が
健
康
な
自
分
の
歯
で
一
生
を
過

ご
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
歯
の
ケ
ア
に
関

し
て
多
く
の
情
報
が
氾
濫
し
迷
い
ま
す
が
、

歯
を
守
る
基
本
は
た
っ
た
３
つ
。
我
々
が

毎
日
見
て
い
る
患
者
さ
ん
の
口
腔
内
と
人

類
の
歴
史
を
照
ら
し
合
わ
せ
れ
ば
、
歯
を

失
う
原
因
が
浮
か
び
上
が
っ
て
き
ま
す
。

歯
を
守
る
基
本
は
食

　

歴
史
的
に
見
て
も
虫
歯
の
発
生
は
食
生

活
と
深
く
関
わ
っ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、

日
本
の
旧
石
器
時
代
は
狩
猟
中
心
に
よ
る

生
活
で
、
ゾ
ウ
や
シ
カ
な
ど
の
獣
か
ら
栄

養
を
摂
取
し
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
ら
に
は

糖
質
が
少
な
く
、
虫
歯
の
発
生
率
は
極
め

て
低
い
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
縄
文
時
代
に
な
る
と
ド
ン
グ
リ
や
ク

リ
な
ど
狩
猟
採
集
に
よ
り
糖
質
や
で
ん
ぷ

ん
を
含
む
炭
水
化
物
の
摂
取
が
み
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
虫
歯
の

発
生
率
が
上
昇
し
約
10
％
に
な
り
ま
す
。

さ
ら
に
稲
作
が
浸
透
し
た
縄
文
後
期
か
ら

弥
生
時
代
に
は
虫
歯
が
さ
ら
に
増
え
約
20

％
に
な
り
ま
す
。

　

次
の
表
は
世
界
各
地
の
食
と
虫
歯
の
発

生
率
を
調
べ
た
も
の
で
す
。
約
７
６
０
０

年
前
の
ア
メ
リ
カ
先
住
民
や
近
代
の
イ
ヌ

イ
ッ
ト
は
炭
水
化
物
の
少
な
い
狩
猟
採
集

に
よ
る
生
活
で
虫
歯
率
は
低
く
、
そ
の
後

植
物
食
摂
取
に
よ
る
炭
水
化
物
の
増
加
と

穀
物
栽
培
の
発
達
で
虫
歯
率
が
飛
躍
的
に

高
く
な
り
ま
す
。
一
方
、
歯
周
病
は
猿
人

や
旧
石
器
時
代
に
も
見
ら
れ
ま
す
。

　

患
者
さ
ん
の
中
で
虫
歯
や
歯
周
病
を
再

発
さ
せ
る
方
は
、「
良
く
磨
い
て
い
る
の
に

な
〜
」
と
言
い
な
が
ら
、
歯
の
根
元
に
プ

ラ
ー
ク
と
呼
ば
れ
る
食
べ
か
す
が
検
診
の

度
に
た
く
さ
ん
つ
い
て
い
ま
す
。
そ
れ
だ

け
全
て
を
取
る
の
は
大
変
な
の
で
す
。
そ

の
プ
ラ
ー
ク
の
源
は
炭
水
化
物
と
菌
で
す
。

炭
水
化
物
は
控
え
め
に
し
、
繊
維
質
の
多

い
食
物
を
と
り
、
よ
く
噛
む
こ
と
で
自
浄

効
果
に
よ
り
予
防
が
期
待
で
き
ま
す
。
ま

た
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
は
、
歯
や
骨
を

強
く
し
歯
周
病
に
負
け
な
い
免
疫
力
に
も

貢
献
し
ま
す
。

正
し
く
噛
ん
で
き
れ
い
な
歯
列

　

正
し
く
噛
む
こ
と
は
、
乱
れ
の
な
い
歯

列
と
強
い
歯
槽
骨
を
育
み
ま
す
。
こ
れ
も

人
類
学
的
に
明
ら
か
で
、
古
代
人
は
顎
の

骨
が
厚
く
、
き
れ
い
な
Ｕ
字
型
を
し
て
い

ま
す
が
、
江
戸
時
代
か
ら
現
代
に
な
る
に

従
い
骨
は
細
く
、
歯
列
の
乱
れ
が
目
立
っ

て
き
ま
す
。
太
く
て
厚
い
骨
は
歯
周
病
に

な
り
に
く
く
、
乱
れ
の
な
い
歯
列
は
食
物

が
挟
ま
り
に
く
い
た
め
虫
歯
や
歯
周
病
に

な
り
に
く
い
の
で
す
。
こ
れ
は
硬
い
も
の

を
嚙
む
だ
け
で
な
く
、
日
常
の
運
動
に
よ

っ
て
も
良
い
嚙
み
合
わ
せ
が
育
ま
れ
ま
す
。

逆
に
咀
嚼
回
数
が
少
な
く
、
偏
っ
た
姿
勢

や
運
動
を
し
て
い
る
人
は
噛
み
合
わ
せ
の

乱
れ
が
頻
繁
に
見
ら
れ
ま
す
。

現
代
食
で
は
必
要
な
手
入
れ（
ケ
ア
）

　

診
療
の
中
で
、
一
見
頓
着
し
て
い
な
く

て
も
健
康
な
方
が
い
ま
す
。
そ
こ
に
共
通

し
て
い
る
こ
と
は
、
食
物
バ
ラ
ン
ス
と
き

れ
い
な
歯
列
で
す
。
こ
の
二
つ
さ
え
満
た

さ
れ
て
い
れ
ば
、
日
頃
の
歯
磨
き
は
必
要

で
す
が
最
優
先
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の

二
つ
を
満
た
す
方
は
、
歯
が
あ
ま
り
汚
れ

ク
も
大
切
で
す
。
そ
れ
に
よ
り
、
歯
が
割

れ
て
失
う
な
ど
の
リ
ス
ク
が
軽
減
で
き
ま

す
。
ま
た
、
も
し
歯
に
問
題
が
見
つ
か
っ

た
ら
、
中
途
半
端
な
治
療
を
せ
ず
徹
底
的

に
治
す
の
が
正
解
で
す
。
歯
は
、
力
や
温

度
変
化
な
ど
過
酷
な
環
境
に
さ
ら
さ
れ
、

か
つ
体
で
一
番
敏
感
な
器
官
で
す
。
そ
の

た
め
治
療
に
は
大
変
な
精
密
さ
が
要
求
さ

れ
ま
す
。
正
し
い
治
療
を
行
え
ば
必
ず
長

持
ち
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
諦
め
ず
に
受
診

す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
こ
れ
ら
3

つ
の
基
本
を
生
活
習
慣
に
組
み
入
れ
れ
ば

歯
の
健
康
長
寿
も
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

て
お
ら
ず
、
歯
茎
も
ハ
リ
が
あ
り
ま
す
。

食
で
歯
を
汚
し
、
よ
く
噛
ま
ず
、
乱
れ
た

歯
列
だ
か
ら
手
入
れ
が
難
し
く
て
ダ
メ
に

な
る
、
そ
れ
が
本
当
で
す
。
歯
磨
き
は
重

要
で
す
が
、
唾
液
に
溶
け
た
食
べ
か
す
は

歯
の
間
の
隅
々
ま
で
入
り
込
み
完
全
に
取

り
除
く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
む
し
ろ
汚

さ
な
い
こ
と
を
念
頭
に
置
く
べ
き
で
す
。

　

歯
磨
き
は
、
歯
を
守
る
最
後
の
砦
で
す

が
も
う
一
つ
大
切
な
の
は
、
定
期
検
診
で

す
。
大
幅
に
伸
び
た
寿
命
に
対
応
で
き
る

歯
を
維
持
す
る
た
め
に
は
、
虫
歯
や
歯
周

病
だ
け
で
な
く
、
噛
み
合
わ
せ
の
チ
ェ
ッ

　

丸
橋
全
人
歯
科
の
治
療
理
念
、
技
術
力

を
支
え
る
５
つ
の
柱
が
あ
り
ま
す
。　

　

一
つ
は
咬
合
で
す
。
歯
は
体
や
自
律
神

経
の
バ
ラ
ン
ス
を
正
し
く
保
つ
下
顎
位
に

並
ん
で
い
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
れ

が
狂
う
と
姿
勢
の
変
化
や
身
体
症
状
が
認

め
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
イ
ン
プ
ラ

ン
ト
治
療
で
全
く
歯
の
無
い
方
を
診
て
い

る
と
、
健
康
で
あ
る
た
め
に
は
、
歯
を
作

っ
て
き
れ
い
に
並
べ
る
治
療
で
は
な
く
、

最
適
な
下
顎
の
位
置
に
、
顎
の
ず
れ
を
起

こ
さ
な
い
よ
う
歯
が
並
ん
で
い
る
こ
と
が

大
切
で
あ
る
と
い
う
の
が
実
感
で
す
。
治

療
中
に
仮
歯
を
調
整
し
て
い
る
と
、
一
瞬

で
右
に
左
に
大
き
く
肩
の
高
さ
が
変
わ
る

患
者
さ
ん
が
お
り
、
も
は
や
咬
み
合
わ
せ

と
姿
勢
の
変
化
は
疑
い
よ
う
が
あ
り
ま
せ

ん
。
身
体
症
状
や
自
律
神
経
バ
ラ
ン
ス
、

脳
血
流
や
睡
眠
が
下
顎
の
位
置
や
歯
の
接

触
で
変
わ
る
こ
と
は
多
く
の
研
究
結
果
が

報
告
さ
れ
て
お
り
、
学
術
的
に
も
個
々
の

例
で
断
片
的
に
証
明
さ
れ
て
い
ま
す
。
し

か
し
な
が
ら
、
こ
れ
ら
の
事
実
を
治
療
の

レ
ベ
ル
に
ま
で
有
機
的
に
結
び
付
け
、
実

績
を
上
げ
る
に
は
日
々
の
鋭
い
観
察
と
泥

臭
い
治
療
現
場
で
の
技
術
の
積
み
重
ね
が

必
要
で
す
。
当
院
は
、
体
の
バ
ラ
ン
ス
評

価
、
下
顎
位
の
決
め
方
、
咬
合
接
触
点
な

ど
細
か
な
基
準
を
決
め
て
多
く
の
治
療
を

行
っ
て
お
り
、
咬
合
治
療
は
日
本
の
最
先

端
を
走
っ
て
い
る
と
考
え
ま
す
。
咬
合
と

身
体
症
状
の
関
係
は
全
国
の
患
者
さ
ん
や

医
師
等
も
注
目
を
始
め
て
お
り
、
将
来
は

無
視
で
き
な
い
状
況
に
な
る
で
し
ょ
う
。

　

二
つ
目
は
食
で
す
。
細
か
な
内
容
に
つ

い
て
は
是
非
、
良
い
歯
の
会
の
中
で
行
わ

れ
る
試
食
会
等
を
利
用
し
て
学
ん
で
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
当
院
で
お
勧
め

す
る
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
内
容
に
変

え
て
ゆ
く
と
、
体
の
細
胞
の
活
力
が
上
が

り
、
再
生
力
や
治
癒
力
が
向
上
し
て
ゆ
く

こ
と
は
、
造
骨
治
療
の
際
、
患
者
さ
ん
毎

の
骨
の
細
胞
の
活
力
の
違
い
を
観
察
す
る

と
よ
く
理
解
で
き
ま
す
。
食
が
良
い
方
向

に
変
わ
っ
た
方
は
、
治
療
に
よ
る
治
癒
も

よ
く
、
治
療
後
の
経
過
も
良
好
で
、
長
く

良
い
状
況
が
保
た
れ
て
い
ま
す
。

　

三
つ
め
は
精
神
・
心
の
問
題
で
す
。

我
々
脊
椎
動
物
の
祖
先
は
、
口
が
ま
ず
発

達
し
、
そ
の
後
に
口
の
周
り
か
ら
大
脳
辺

縁
系
が
発
達
し
て
き
ま
し
た
。
し
た
が
っ

て
「
噛
む
」
と
い
う
行
為
と
我
々
の
心
は

密
接
な
関
係
が
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

我
々
の
喜
怒
哀
楽
の
感
情
や
意
欲
は
大
脳

辺
縁
系
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
噛
め
な
く
な
る
と
こ
の
部
位
の
細
胞

が
委
縮
し
、
咀
嚼
す
る
こ
と
で
、
同
部
位

の
血
流
が
増
加
す
る
こ
と
が
解
明
さ
れ
て

い
ま
す
。
治
療
を
行
う
こ
と
で
、
う
つ
傾

向
の
方
が
改
善
し
、
検
診
の
時
に
「
前
向

き
に
生
活
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。」

と
声
を
か
け
て
い
た
だ
く
こ
と
が
多
い
の

は
、
治
療
に
よ
り
ス
ト
レ
ス
な
く
適
切
に

噛
め
る
こ
と
で
、
脳
の
血
流
が
上
が
り
、

細
胞
が
再
生
あ
る
い
は
活
性
化
さ
れ
る
た

め
で
す
。
ス
ト
レ
ス
と
治
る
力
に
つ
い
て

は
相
関
が
あ
り
、
ス
ト
レ
ス
を
た
め
込
む

生
活
を
し
て
い
る
方
は
歯
周
病
に
な
っ
て

い
ま
す
。
先
日
、
丸
橋
先
生
の
作
っ
た
な

す
を
観
察
し
ま
し
た
が
、土
（
人
で
は
食
）

が
良
く
て
も
環
境
の
差
で
発
育
が
違
い
ま

す
。
人
の
場
合
、
環
境
に
加
え
さ
ら
に
心

の
持
ち
方
が
病
気
を
引
き
起
こ
し
た
り
、

治
癒
に
向
か
わ
せ
た
り
す
る
の
で
す
。

　

四
つ
目
は
運
動
で
す
。
噛
む
こ
と
も
運

動
で
、
脳
や
口
の
周
囲
の
血
流
を
上
げ
る

こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
個
人
に
合
っ
た
強

度
の
適
度
な
全
身
運
動
を
す
る
こ
と
は
、

末
端
の
血
管
ま
で
十
分
血
流
を
行
き
わ
た

ら
せ
、
歯
茎
や
歯
槽
骨
の
血
流
が
十
分
確

保
で
き
、
細
胞
の
活
力
を
保
つ
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
も
結
局
は
こ
の
血
流

を
滞
ら
せ
て
し
ま
う
の
で
す
。
十
分
な
血

流
は
さ
ら
に
骨
や
歯
茎
に
炎
症
を
起
こ
す

物
質
の
濃
度
を
減
ら
し
、
炎
症
を
軽
度
に

す
る
効
果
も
あ
り
ま
す
。

　

五
つ
目
は
睡
眠
で
す
。
特
殊
な
病
気
の

場
合
を
除
き
、
咬
合
を
治
せ
ば
睡
眠
が
改

善
し
ま
す
。
睡
眠
は
疲
労
回
復
や
健
康
な

体
を
保
つ
た
め
に
は
非
常
に
重
要
で
、
咬

合
が
大
き
く
関
与
し
て
い
る
の
で
す
。

　

今
後
は
こ
の
健
康
に
大
き
く
関
わ
る
五

つ
の
柱
を
患
者
さ
ん
に
還
元
で
き
る
よ
う
、

歯
の
持
つ
新
し
い
価
値
、
全
人
医
療
を
よ

り
発
展
さ
せ
て
ゆ
き
ま
す
。

良
い
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
結
局
は
近
道

　

困
り
果
て
た
よ
う
に
来
院
さ
れ
た
ご
婦

人
。
聞
く
と
こ
ろ
に
よ
る
と
、
他
院
で
イ

ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
を
受
け
て
数
年
が
経
過

し
た
が
、
痛
み
と
腫
れ
、
口
臭
に
悩
ま
さ

れ
て
い
る
と
訴
え
る
。
咬
ん
だ
時
に
ぐ
ら

つ
き
も
感
じ
る
と
い
う
の
で
審
査
を
し
て

み
る
と
、
写
真
１
の
よ
う
に
イ
ン
プ
ラ
ン

ト
の
周
り
の
骨
が
溶
け
、歯
茎
が
痩
せ
て
、

本
来
骨
の
中
に
埋
ま
っ
て
い
る
べ
き
イ
ン

プ
ラ
ン
ト
の
ネ
ジ
の
部
分
が
見
え
て
し
ま

っ
て
い
る
。
治
療
に
は
す
で
に
数
百
万
円

の
費
用
が
か
か
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
。
治

療
方
法
に
も
よ
る
が
、
同
じ
本
数
の
歯
を

作
る
の
に
、
当
院
よ
り
百
万
円
か
ら
二
百

五
十
万
円
ほ
ど
費
用
が
か
か
っ
て
い
る
計

算
で
あ
る
。
左
上
の
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
３
本

は
す
で
に
脱
落
し
て
し
ま
い
、
迷
い
悩
ん

だ
挙
句
に
当
院
に
来
院
さ
れ
た
の
で
あ
る
。

こ
の
方
の
場
合
、「
十
分
な
骨
」
と
「
咬
み

合
わ
せ
」
へ
の
配
慮
が
不
十
分
で
あ
っ
た

こ
と
が
主
な
原
因
で
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
が
脱

落
し
て
し
ま
っ
た
の
だ
。
施
術
医
と
話
し

た
が
十
分
な
対
応
が
得
ら
れ
ず
、
当
院
を

訪
れ
た
の
で
あ
る
。
当
院
で
は
10
年
の
保

証
期
間
を
設
定
し
て
い
る
。
訴
え
が
あ
れ

ば
的
確
に
対
処
す
る
当
院
の
保
証
と
は
異

な
り
、
大
抵
の
場
合
は
「
イ
ン
プ
ラ
ン
ト

が
口
の
中
に
存
在
し
て
い
れ
ば
、
ト
ラ
ブ

ル
が
あ
っ
て
も
保
証
は
し
て
も
ら
え
な
い
」

ケ
ー
ス
が
ほ
と
ん
ど
で
あ
る
。
つ
ま
り
膿

が
出
て
い
よ
う
が
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
が
ぐ
ら

つ
い
て
い
よ
う
が
、
そ
の
場
し
の
ぎ
の
洗

浄
を
定
期
的
に
行
っ
て
い
る
う
ち
に
、
保

証
期
間
が
切
れ
て
し
ま
う
場
合
が
多
く
、

疑
問
に
思
っ
た
患
者
さ
ん
が
相
談
に
来
ら

れ
る
の
で
あ
る
。
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
は

治
療
費
用
が
高
額
な
た
め
、
最
初
の
治
療

が
肝
心
で
あ
る
。
こ
の
方
の
場
合
、
気
の

毒
で
あ
る
が
す
べ
て
の
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
を

や
り
直
す
こ
と
は
経
済
的
に
難
し
い
た
め
、

現
状
で
機
能
で
き
る
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
を
残

し
つ
つ
、
治
療
を
行
う
と
い
う
我
々
に
と

っ
て
も
難
し
い
、
最
小
限
の
治
療
を
考
え

て
あ
げ
る
し
か
な
い
の
で
あ
る
。

　

先
日
19
年
前
に
治
療
し
た
患
者
さ
ん
が

来
院
し
た
。
初
診
時
は
写
真
２
の
よ
う
に

歯
周
病
で
骨
が
溶
け
、
あ
ち
こ
ち
の
歯
の

周
り
か
ら
膿
が
出
て
い
た
。
根
管
治
療
と

歯
周
病
治
療
、
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
に
よ
る
歯

の
補
強
、
補
綴
治
療
に
よ
る
咬
み
合
わ
せ

の
調
整
で
治
療
を
終
え
た
結
果
、
19
年
間

定
期
検
診
の
み
で
追
加
の
治
療
は
行
っ
て

い
な
い
（
写
真
３
）。
溶
け
て
い
た
骨
は

回
復
し
、
ポ
ケ
ッ
ト
は
無
く
な
り
、
咬
み

合
わ
せ
を
回
復
し
た
こ
と
で
体
調
も
良
い
。

当
初
、
費
用
の
こ
と
で
治
療
を
迷
っ
て
い

た
が
、
最
小
限
の
設
計
を
提
示
し
て
あ
げ

た
結
果
、
患
者
さ
ん
が
治
療
を
決
断
し
た

の
だ
っ
た
。
一
年
毎
の
検
診
に
来
院
す
る

た
び
「
初
診
の
状
況
だ
と
、
他
に
行
っ
て

い
れ
ば
今
頃
は
総
入
れ
歯
だ
っ
た
と
思
い

ま
す
。
治
療
を
決
断
し
て
良
か
っ
た
し
、

感
謝
し
て
い
ま
す
。」
と
話
を
さ
れ
る
。

他
院
を
選
択
し
て
、
状
況
を
悪
く
し
、
当

院
に
来
院
す
る
よ
り
も
、
こ
の
方
は
近
道

を
選
択
し
た
の
だ
と
思
う
。

　

国
民
は
、
一
般
の
歯
科
治
療
が
２
〜
３

年
お
き
に
「
同
じ
場
所
を
」
再
治
療
し
、

そ
の
歯
が
ダ
メ
に
な
り
、
最
後
は
総
入
れ

歯
に
な
る
事
が
お
か
し
い
と
思
い
始
め
て

い
る
と
言
い
ま
す
。
安
心
で
き
る
治
療
技

術
で
、
長
期
間
体
調
を
整
え
、
健
康
を
支

え
る
こ
と
が
で
き
る
歯
科
治
療
を
受
け
る

こ
と
が
、
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
、
結
局
は

近
道
な
の
で
す
。 

（
文
責　

辻
本
仁
志
）

他院で受けた、数百万円かかった
インプラント治療。治療後数年で
インプラントの周りの骨が溶け、
ネジの部分（矢印）が見えている。

19年前に治療した患者さんの初診時
レントゲン。歯はほとんどすべて動
揺し、骨が黒く溶け（矢印）膿が出て
いた。

根管治療、歯周病治療、補綴・咬み合わ
せ治療を的確に行った経過、19年間追加
治療なしで過ごしている。最近のレント
ゲン写真、骨が回復しているのが分かる。

写真１写真１

健
康
な
歯
を
守
る
３
つ
の
基
本

医
療
法
人　

社
団
耕
生
会　

副
理
事
長　

亀
井
琢
正

健
康
を
支
え
る
５
つ
の
柱

丸
橋
全
人
歯
科　

院
長　

辻
本
仁
志

基
本
は
食
は
食

は
必
要
な
手
入

要
な

ん
で
き
れ
い
な

き
れ

肥えた土で栄養状態は良いが日照時間の差で左端のなすびが最も発育
がよく実もおいしい。人では環境に加え、さらに心が細胞に影響する。
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「
両
親
の
遺
伝
で
、
私
も
歯
が
悪
い
ん

で
す
。」
と
い
う
言
葉
を
よ
く
聞
き
ま
す
。

虫
歯
が
で
き
や
す
い
、
歯
周
病
に
な
り
や

す
い
、
そ
れ
は
遺
伝
だ
か
ら
と
一
概
に
は

言
え
ま
せ
ん
。
今
回
は
「
親
と
子
の
口
腔

内
環
境
は
同
じ
よ
う
に
な
る
の
か
」
に
つ

い
て
少
し
お
話
し
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

当
院
で
は
良
い
治
療
技
術
を
提
供
す
る

こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
食
生
活
に
つ

い
て
も
指
導
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。

そ
の
時
の
聞
き
取
り
調
査
か
ら
、
口
腔
内

環
境
を
比
較
す
る
と
、
食
生
活
が
影
響
を

与
え
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
つ
ま
り
、

母
親
が
作
る
料
理
を
子
供
が
食
べ
、
同
じ

も
の
を
食
べ
る
こ
と
に
よ
り
子
供
の
口
腔

内
が
親
と
同
じ
傾
向
に
な
る
の
で
す
。

　

３
パ
タ
ー
ン
の
親
子
の
例
か
ら
考
え
て

み
ま
し
ょ
う
。ま
ず
歯
の
悪
い
親
子
で
す
。

食
事
は
お
肉
中
心
で
野
菜
や
魚
は
嫌
い
で

食
べ
な
い
そ
う
で
す
。
間
食
は
甘
い
も
の

が
大
好
き
で
多
量
に
食
べ
て
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
食
事
を
し
て
い
る
と
、
虫
歯
は

多
く
、
偏
食
の
た
め
歯
肉
の
色
も
赤
黒
く

不
健
康
な
色
に
な
り
ま
す
。（
写
真
１
、２
）

も
う
一
つ
の
パ
タ
ー
ン
は
、
従
来
か
ら
食

事
や
口
腔
内
ケ
ア
に
力
を
入
れ
て
い
る
家

庭
で
す
。
こ
の
よ
う
な
場
合
、
お
子
さ
ん

の
口
腔
内
は
き
れ
い
に
管
理
さ
れ
、
も
ち

ろ
ん
管
理
し
て
い
る
お
母
さ
ん
の
お
口
の

中
も
き
れ
い
で
す
。
３
つ
目
の
パ
タ
ー
ン

は
、
お
母
さ
ん
の
口
腔
内
が
ひ
ど
い
状
態

で
、
当
院
で
治
療
を
受
け
、
良
い
歯
の
会

で
正
し
い
食
事
を
学
ん
だ
こ
と
に
よ
り
、

お
母
さ
ん
が
美
し
い
歯
を
手
に
入
れ
、
歯

の
大
切
さ
を
実
感
す
る
こ
と
で
、
お
子
さ

ん
が
機
能
的
な
美
し
い
歯
を
育
む
ケ
ー
ス

で
す
。（
写
真
３
、
４
）
こ
の
ケ
ー
ス
の

よ
う
に
、
親
の
考
え
方
が
変
わ
る
だ
け
で

子
供
の
口
腔
内
は
変
わ
っ
て
い
く
の
で
す
。

お
口
の
中
だ
け
で
な
く
将
来
の
生
活
習
慣

病
も
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

冒
頭
で
お
話
し
し
た
よ
う
に
、
口
腔
内

環
境
の
良
し
悪
し
は
遺
伝
だ
か
ら
と
は
言

い
き
れ
ま
せ
ん
。
正
し
い
治
療
、
正
し
い

食
事
等
、
歯
を
健
康
に
保
つ
生
活
習
慣
に

つ
い
て
毎
月
良
い
歯
の
会
で
勉
強
会
を
実

施
し
て
い
ま
す
の
で
ぜ
ひ
参
加
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。

ラ
ッ
キ
ー
な

タ
イ
ミ
ン
グ

　

取
手
市　

Ｋ
・
Ｋ

 

（
自
営
業
・
女
性　

55
歳
）

絶
望
の
私
を
救
っ

て
頂
い
た

高
山
市　

Ｔ
・
Ｃ

（
美
容
師
・
女
性　

66
歳
）

世
界
一
の
丸
橋

全
人
歯
科
治
療

神
奈
川
県　

匿
名

（
主
婦
・
58
歳
）

　

私
は
、
長
年
歯
の
調
子
が
悪
く
て
常
に

悩
み
の
種
で
し
た
。
六
十
六
歳
に
な
り
ま

し
た
が
、
三
十
代
終
わ
り
頃
か
ら
極
度
の

ス
ト
レ
ス
に
よ
る
体
調
不
良
で
、
常
に
歯

茎
が
腫
れ
て
辛
い
思
い
を
し
て
い
ま
し
た
。

今
の
様
に
医
学
の
知
識
も
ネ
ッ
ト
環
境
も

無
い
状
況
で
し
た
の
で
、
た
だ
近
く
の
歯

科
で
膿
を
抜
い
て
貰
う
だ
け
で
し
た
。
体

力
が
無
い
ま
ま
時
が
過
ぎ
て
行
き
、
気
が

付
け
ば
上
顎
の
歯
が
全
て
無
く
な
り
入
れ

歯
に
な
っ
た
の
が
五
十
才
の
時
で
す
。
そ

れ
か
ら
の
私
は
、
何
と
か
下
顎
の
歯
だ
け

は
死
守
し
た
い
一
念
で
食
事
、
運
動
等
に

気
を
付
け
て
い
た
に
も
関
わ
ら
ず
、
一
本

抜
け
二
本
抜
け
、
部
分
入
れ
歯
を
使
っ
て

い
ま
し
た
が
医
師
か
ら
、
も
う
支
え
き
れ

な
い
か
ら
三
本
抜
き
ま
し
ょ
う
と
言
わ
れ
、

私
は
か
な
り
悩
み
ま
し
た
が
結
局
抜
歯
し

ま
し
た
。
そ
の
時
か
ら
私
の
地
獄
が
始
ま

り
ま
し
た
。
後
わ
ず
か
に
残
っ
て
い
た
歯

に
部
分
入
れ
歯
が
全
く
合
わ
ず
激
痛
と
人

相
ま
で
が
変
わ
っ
て
し
ま
い
、
サ
ー
ビ
ス

業
を
し
て
い
る
の
で
と
て
も
マ
ス
ク
無
し

で
は
耐
え
ら
れ
な
い
状
況
に
な
り
ま
し
た
。

私
は
悲
し
み
の
ど
ん
底
に
陥
り
、
入
れ
歯

の
処
置
を
し
て
貰
う
ご
と
に
状
況
が
悪
化

し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
と
う
と
う
苦
痛
で

食
事
も
出
来
ず
、
体
重
が
激
減
し
、
自
分

を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
出
来
な
く
な
り
ま
し
た
。

こ
の
行
き
場
の
な
い
辛
さ
に
加
え
肩
こ
り
、

腰
痛
、
高
血
圧
が
合
併
し
、
こ
の
思
い
は

主
人
に
も
言
え
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

そ
の
頃
高
崎
に
い
る
妹
が
以
前
丸
橋
先

生
に
助
け
て
頂
い
た
事
を
思
い
出
し
、
年

末
で
し
た
が
縋
る
お
も
い
で
妹
に
電
話
し
、

翌
年
二
〇
一
六
年
の
正
月
明
け
に
丸
橋
先

生
に
お
会
い
し
ま
し
た
。
そ
の
時
「
絶
対

に
綺
麗
に
し
て
あ
げ
る
か
ら
ね
」
と
言
っ

て
頂
い
た
時
に
は
思
わ
ず
泣
い
て
し
ま
い

ま
し
た
。
先
生
の
一
言
が
ど
ん
な
薬
よ
り

も
効
果
が
あ
っ
た
事
は
言
う
ま
で
も
あ
り

ま
せ
ん
。
処
置
で
は
残
る
歯
も
、
も
う
役

目
が
果
た
せ
な
い
と
の
事
で
抜
歯
し
、
全

て
の
歯
が
無
く
な
り
ま
し
た
が
、
不
思
議

に
も
怖
く
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
の

先
に
私
の
未
来
が
待
っ
て
い
る
と
思
っ
た

か
ら
で
す
。
私
の
担
当
を
し
て
頂
い
て
い

る
の
は
、
辻
本
先
生
で
す
。
抜
歯
か
ら
造

骨
手
術
ま
で
の
治
療
は
辛
い
事
も
あ
り
ま

し
た
が
、
無
事
下
顎
の
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
も

入
り
、
固
い
食
材
も
噛
め
る
幸
せ
は
言
葉

に
出
来
な
い
位
の
解
放
感
と
喜
び
で
一
杯

で
す
。

　

飛
騨
高
山
か
ら
去
年
は
十
三
回
通
い
ま

し
た
。
冬
は
大
変
で
し
た
が
主
人
姉
妹
の

協
力
で
明
る
い
私
に
戻
れ
ま
し
た
。
手
術

後
に
気
付
い
た
事
は
、
知
ら
な
い
間
に
腰

痛
肩
こ
り
そ
し
て
血
圧
の
値
も
正
常
に
な

歯
の
審
美
的
な
改
善
は
、
患
者
さ
ん
の
心

が
前
向
き
に
な
り
、
大
き
な
治
療
の
効
果

で
す
。
患
者
さ
ん
に
高
度
で
最
適
な
医
療

を
提
供
す
る
た
め
、
当
院
の
矯
正
、
咬
合
、

外
科
等
の
チ
ー
ム
医
療
は
不
可
欠
で
す
。

　

あ
る
日
、
歯
の
違
和
感
が
日
に
日
に
痛

み
に
変
わ
り
、
行
き
つ
け
の
大
き
な
病
院

の
歯
科
口
腔
外
科
に
行
き
ま
し
た
。
一
年

く
ら
い
前
に
治
療
し
た
歯
根
が
ダ
メ
と
診

断
さ
れ
、
そ
の
日
の
う
ち
に
抜
歯
。
笑
う

と
見
え
る
所
の
歯
が
無
く
な
り
シ
ョ
ッ
ク

を
受
け
て
帰
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
こ
と

を
相
談
し
た
方
か
ら
、
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
に

す
る
な
ら
と
丸
橋
全
人
歯
科
を
紹
介
し
て

頂
き
ま
し
た
。
そ
の
方
の
主
治
医
で
あ
っ

た
辻
本
先
生
に
出
会
い
、
い
ろ
い
ろ
な
説

明
を
受
け
る
う
ち
、
子
供
の
頃
か
ら
の
虫

歯
の
治
療
、
根
管
治
療
か
ら
歯
の
す
べ
て

を
ト
ー
タ
ル
で
先
生
に
お
任
せ
す
る
決
心

を
固
め
ま
し
た
。イ
ン
プ
ラ
ン
ト
を
は
じ
め
、

残
っ
て
い
た
親
知
ら
ず
を
利
用
し
て
歯
の

移
植
も
経
験
し
、
医
療
の
進
化
と
先
生
の

技
術
の
す
ご
さ
に
驚
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、

矯
正
を
経
て
、
咬
み
合
わ
せ
を
ト
ー
タ
ル

で
治
し
て
頂
き
、
き
れ
い
に
な
っ
た
歯
に

欲
も
出
て
、
歯
の
ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン
グ
も
し

て
頂
き
ま
し
た
。
今
で
は
あ
の
時
、
歯
が

一
本
無
く
な
っ
て
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
た
事

さ
え
も
、
丸
橋
全
人
歯
科
と
出
会
う
丁
度

良
い
タ
イ
ミ
ン
グ
だ
っ
た
と
思
え
て
な
り

ま
せ
ん
。
咬
み
合
わ
せ
調
整
の
せ
い
か
、

体
調
も
良
く
な
り
、
腰
痛
も
軽
く
な
り
、

何
度
も
目
覚
め
て
い
た
夜
も
熟
睡
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。何
よ
り
友
人
に
「
笑

顔
が
ス
テ
キ
に
な
っ
た
ね
」
と
言
わ
れ
大

満
足
で
す
。
も
と
も
と
健
康
で
病
気
知
ら

ず
で
、親
に
感
謝
し
て
生
き
て
き
ま
し
た
が
、

こ
れ
か
ら
の
人
生
を
大
好
き
な
仕
事
を
し
、

楽
し
い
旅
行
、
美
味
し
い
物
を
沢
山
食
べ

な
が
ら
、
よ
り
い
っ
そ
う
健
康
な
日
々
を

過
ご
せ
そ
う
で
、
そ
の
幸
せ
を
実
感
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
こ
こ
ま
で
き
れ
い

に
な
っ
た
歯
を
で
き
る
限
り
大
切
に
し
て

い
き
た
い
で
す
。

　

追
伸
、
新
幹
線
や
車
で
月
に
一
、
二
度

通
い
ま
し
た
が
、
そ
の
都
度
、
群
馬
の
美

味
し
い
野
菜
や
郷
土
料
理
を
食
べ
る
こ
と

が
と
て
も
楽
し
み
で
し
た
。
こ
れ
か
ら
も

半
年
に
一
度
は
通
っ
て
ケ
ア
ー
し
て
頂
こ

う
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。

っ
て
い
て
、
本
当
に
歯
の
嚙
み
合
わ
せ
が

こ
ん
な
に
も
影
響
を
与
え
る
の
だ
と
言
う

事
を
身
を
も
っ
て
実
感
し
ま
し
た
。
辻
本

先
生
に
も
本
当
に
親
身
に
な
っ
て
頂
き
感

謝
以
外
の
言
葉
は
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
ま
り

の
快
適
さ
に
、
上
顎
の
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
も

し
て
頂
く
為
に
通
っ
て
い
る
現
在
で
す
。

　

左
の
奥
歯
が
痛
く
て
咬
め
な
く
な
り
、

十
年
以
上
も
右
だ
け
で
咬
ん
で
い
た
た
め

に
、左
右
の
バ
ラ
ン
ス
が
お
か
し
く
な
り
、

転
ん
で
ケ
ガ
を
し
た
り
、
内
臓
の
不
調
、

精
神
の
不
安
定
に
悩
ん
で
い
ま
し
た
。
大

学
病
院
で
診
て
も
ら
う
と
、「
治
療
に
問
題

は
な
い
。あ
な
た
の
神
経
が
過
敏
な
だ
け
。」

と
言
わ
れ
て
、
痛
い
と
訴
え
た
私
の
言
い

分
は
却
下
さ
れ
ま
し
た
。

　

歯
科
医
に
対
す
る
不
信
感
が
つ
の
る
ば

か
り
で
、あ
き
ら
め
か
け
て
い
た
と
こ
ろ
、

信
頼
で
き
る
方
か
ら
、「
世
界
一
の
歯
科
医

院
が
あ
り
ま
す
よ
。」
と
、
丸
橋
全
人
歯

科
を
教
え
て
い
た
だ
い
た
の
で
す
。
丸
橋

先
生
に
お
会
い
し
て
、
て
い
ね
い
に
説
明

を
受
け
て
、
こ
こ
な
ら
大
丈
夫
。
信
じ
て

お
ま
か
せ
し
よ
う
。
と
思
え
ま
し
た
。

　

左
奥
歯
を
抜
歯
し
て
、
辻
本
先
生
に
よ

る
、
造
骨
、
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
の
手
術
も
、

順
調
に
終
わ
り
、
そ
の
後
は
亀
井
先
生
に

連
携
し
て
、
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
毎

回
、
誠
意
あ
る
治
療
を
し
て
い
た
だ
き
、

今
は
、
左
右
両
方
の
歯
で
咬
め
る
喜
び
を

感
じ
て
い
ま
す
。
同
時
に
、
根
管
治
療
も

受
け
、
以
前
他
で
受
け
た
治
療
と
、
レ
ン

ト
ゲ
ン
で
比
べ
て
見
る
と
、
一
目
瞭
然
、

い
か
に
い
い
か
げ
ん
な
治
療
だ
っ
た
の
か

が
分
か
り
ま
し
た
。

　

少
し
も
妥
協
を
し
な
い
治
療
を
さ
れ
る

丸
橋
先
生
の
精
神
は
専
門
の
先
生
方
が
チ

ー
ム
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
く
だ
さ

る
治
療
に
現
れ
て
い
ま
す
。
丸
橋
全
人
歯

科
の
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
た
幸
運

に
、
深
く
感
謝
し
、
私
の
よ
う
に
、
心
な

い
治
療
で
辛
い
思
い
を
し
て
、
歯
科
医
不

信
に
陥
っ
て
い
る
方
が
、一
人
で
も
多
く
、

丸
橋
全
人
歯
科
に
出
会
え
ま
す
よ
う
、
願

っ
て
お
り
ま
す
。

親
が
変
え
る
子
の
口
腔
内
環
境

良
い
歯
の
会　

カ
リ
エ
ス
班
主
任　

加
部
景
子

写真１の方の子供さんの口腔内。良い歯の会で学び、その後に育てたお子さ
んの口腔内。お母さんの歯が悪くてもその
後の理解と認識でお子さんの歯は変わる。

食事の偏食があるお母さんの口腔内。当院治療で来院した方の初診時の口腔内。

治療終了時。矯正で歯がきれいに並び、
咬み合わせがうまく調整できた。
姿勢や体調不良、睡眠障害が改善している。

手術当日に歯を装着して、固定式の歯で咬める
ようになった。この日から入れ歯とは別世界の
使用感。この後の咬合調整で、体調も改善した。

治療終了時のレントゲン。矢印は右（R）
下顎智歯を移植している。

ガイド手術により歯茎を切らないフラッ
プレス手術でインプラントを植立した。
傷はインプラントが貫通した穴のみ。

初診時のレントゲン。抜歯された部位（矢頭）。
矢印の歯も穴が開いて骨が黒く溶けている。歯
並びが悪く、上下の歯がうまく咬んでいない。

歯周病の歯を抜歯した後の下顎歯槽部。
義歯を装着しながら造骨し、十分な幅の
骨ができている。

写真２写真２写真４写真４

写真１写真１写真３写真３

写真３写真３

写真３写真３

写真２ 写真２ 

写真２ 写真２ 写真１写真１

　

咬
み
合
わ
せ
を
最
適
な
状
況
に
調
節
す

る
た
め
に
、
矯
正
治
療
で
歯
の
位
置
や
方

向
を
正
し
く
し
、
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
や
歯
に

最
適
な
力
が
加
わ
る
よ
う
に
す
る
こ
と
が

必
要
で
す
。
そ
れ
に
よ
り
、
歯
が
守
ら
れ
、

咬
み
合
わ
せ
も
安
定
し
ま
す
。
ま
た
、
前

写真１写真１

治療を治療を
　受けた　受けた
 患者さんの 患者さんの

声

い の ち(3)　平成29年８月１日



　

歯
周
病
治
療
の
た
め
に
、
丸
橋
先
生
が

指
導
し
て
き
た
食
の
要
点
は
、
実
際
の
治

療
で
実
績
を
積
み
重
ね
て
き
ま
し
た
。
そ

し
て
そ
の
内
容
は
、
骨
を
作
る
造
骨
治
療

に
も
共
通
し
ま
す
。
食
を
変
え
る
に
は
ま

ず
主
食
を
変
え
る
こ
と
が
基
本
で
す
。
精

米
機
を
購
入
し
、
玄
米
か
五
分
搗
き
以
下

に
精
米
し
て
食
べ
る
と
良
い
の
で
す
。
ま

ず
は
主
食
を
変
え
、
そ
し
て
具
沢
山
味
噌

汁
を
取
り
入
れ
る
な
ど
で
き
る
と
こ
ろ
か

ら
工
夫
を
し
て
ゆ
く
と
、
無
理
な
く
食
事

が
変
わ
っ
て
ゆ
き
ま
す
。
今
回
は
、
当
院

の
食
事
指
導
の
要
と
も
言
え
る
主
食
の
米
、

小
麦
の
生
産
に
、
完
全
無
農
薬
で
化
学
肥

料
を
一
切
使
わ
ず
に
取
り
組
ん
で
い
る
た

き
ざ
わ
農
園
を
取
材
し
ま
し
た
。

私
が
幼
少
期
に
見
た
米
作
り

　

四
十
年
以
上
前
、
私
の
郷
里
の
田
ん
ぼ

に
は
ま
だ
カ
エ
ル
の
卵
や
オ
タ
マ
ジ
ャ
ク

シ
、
カ
ブ
ト
エ
ビ
が
鈴
生
り
に
見
ら
れ
、

稲
刈
り
の
後
に
は
多
く
の
イ
ナ
ゴ
や
バ
ッ

タ
、
カ
エ
ル
が
飛
び
跳
ね
て
、
歩
く
の
に

も
気
を
使
っ
た
程
で
し
た
。
そ
れ
が
急
激

に
そ
の
姿
を
消
し
て
ゆ
き
ま
し
た
。「
農

薬
」
が
原
因
で
す
。
稲
穂
が
あ
る
程
度
大

き
く
な
る
と
、
病
害
虫
を
防
ぐ
た
め
に
、

田
を
横
断
す
る
長
い
ビ
ニ
ー
ル
製
の
散
布

装
置
に
ガ
ス
状
の
農
薬
を
送
り
込
み
、
散

布
し
て
い
ま
し
た
。
散
布
が
始
ま
る
と
、

近
隣
の
家
は
夏
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
息
を

止
め
な
が
ら
急
い
で
窓
を
閉
め
切
り
、
農

薬
が
風
に
流
さ
れ
家
に
入
っ
て
く
る
の
を

防
ぎ
ま
す
。
マ
ス
ク
を
し
て
散
布
し
て
も

後
で
頭
痛
が
生
じ
る
よ
う
な
「
毒
」
を
ま

き
散
ら
し
た
結
果
、
水
田
に
は
ほ
と
ん
ど

オ
タ
マ
ジ
ャ
ク
シ
が
い
な
く
な
り
、
稲
刈

り
の
後
に
バ
ッ
タ
も
見
ら
れ
な
く
な
り
ま

し
た
。
こ
れ
ほ
ど
ひ
ど
い
農
薬
散
布
は
行

わ
れ
な
く
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
が
、
慣

行
農
業
で
は
農
薬
と
化
学
肥
料
、
除
草
剤

を
使
用
す
る
米
作
り
は
今
も
続
い
て
い
ま

す
。

無
農
薬
米
に
取
り
組
み
始
め
た

き
っ
か
け

　

た
き
ざ
わ
農
園
が
無
農
薬
米
に
取
り
組

み
始
め
た
き
っ
か
け
は
、
た
ま
た
ま
通
り

か
か
っ
た
小
学
生
の
一
言
に
よ
る
も
の
で

し
た
。先
代
か
ら
農
業
を
引
き
継
い
だ
当
時
、

農
薬
に
頼
っ
た
慣
行
農
業
を
行
っ
て
い
ま

し
た
。
そ
し
て
ち
ょ
う
ど
農
薬
を
撒
い
て

い
る
時
に
小
学
生
が
通
り
か
か
っ
た
の
で

し
た
。「
農
薬
を
撒
い
て
い
る
か
ら
逃
げ
ろ

ー
。」小
学
生
た
ち
は
声
を
発
し
な
が
ら
走

り
去
り
ま
し
た
。
普
通
な
ら
慣
行
農
業
の

大
き
な
流
れ
の
前
で
「
で
も
仕
方
な
い
」

と
す
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
瀧
澤
さ
ん
は
そ

の
光
景
が
非
常
に
シ
ョ
ッ
ク
で
、「
小
学
生

が
安
心
し
て
食
べ
ら
れ
な
い
よ
う
な
も
の

を
私
は
作
っ
て
い
る
ん
だ
。」
と
強
く
自
覚

し
た
そ
う
で
す
。
そ
し
て
、
農
薬
に
頼
ら

な
い
栽
培
方
法
を
確
立
し
た
い
と
本
気
で

考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

母
な
る
土
が
よ
み
が
え
る
Ｅ
Ｍ
自
然
農
法

　

た
き
ざ
わ
農
園
が
長
年
の
試
行
錯
誤
と

工
夫
の
上
に
確
立
し
た
の
が
Ｅ
Ｍ
自
然
農

法
で
、
除
草
剤
や
化
学
肥
料
、
農
薬
を
一

切
使
わ
な
い
方
法
で
す
。「
Ｅ
Ｍ
」
と
は

有
用
微
生
物
群
の
こ
と
で
、
乳
酸
菌
や
酵

母
菌
、光
合
成
細
菌
等
を
含
む
も
の
で
す
。

Ｅ
Ｍ
を
散
布
す
る
こ
と
で
土
が
生
産
性
の

高
い
活
力
を
取
り
戻
し
、
病
害
虫
に
強
い

作
物
が
育
ち
、
収
穫
量
を
増
や
す
こ
と
が

で
き
る
の
で
す
。
一
方
、
最
新
の
化
学
肥

料
や
農
薬
で
徹
底
管
理
し
、
農
業
を
行
う

慣
行
農
業
は
、
壮
大
な
自
然
の
シ
ス
テ
ム

を
破
壊
す
る
結
果
、大
地
を
や
せ
細
ら
せ
、

病
害
虫
に
弱
い
作
物
を
作
り
、
栄
養
価
や

収
穫
量
も
減
ら
し
て
い
る
の
で
す
。
そ
れ

は
、
歯
科
の
分
野
で
、
生
活
の
利
便
性
が

向
上
し
、
楽
に
生
活
で
き
、
加
工
し
た
食

べ
物
が
手
に
入
る
よ
う
に
な
っ
た
結
果
、

我
々
の
母
な
る
体
が
弱
り
、「
顎
の
退
化
」

を
含
め
、
新
し
い
病
が
引
き
起
こ
さ
れ
て

い
る
の
と
重
な
り
ま
す
。

た
き
ざ
わ
農
園
の
現
場
を
見
て

　

た
き
ざ
わ
農
園
は
、
こ
だ
わ
り
の
品
質

と
大
規
模
農
業
を
両
立
さ
せ
る
、
日
本
で

は
理
想
的
と
考
え
ら
れ
る
ス
タ
イ
ル
で
農

業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
最
新
の
大
型
農
機

器
や
巨
大
な
倉
庫
、
そ
し
て
高
品
質
の
米

を
出
荷
す
る
た
め
の
分
別
機
械
等
（
写
真

１
）が
そ
ろ
っ
て
い
る
の
に
驚
か
さ
れ
ま
す
。

農
協
等
に
出
荷
し
た
の
で
は
、
他
の
米
と

混
ざ
っ
て
し
ま
う
た
め
、
高
品
質
を
保
つ

た
め
に
は
自
前
で
一
貫
生
産
す
る
必
要
が

あ
る
の
で
す
。
そ
し
て
、
瀧
澤
さ
ん
の
強

編
集
後
記

　

今
回
の
い
の
ち
は
、
私
た
ち
の
生
き
方

や
歯
の
健
康
を
手
に
入
れ
る
ヒ
ン
ト
に
つ

い
て
何
ら
か
の
示
唆
が
得
ら
れ
る
よ
う
な

内
容
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
寄
稿
頂

い
た
手
記
に
つ
い
て
は
、
慣
れ
な
い
文
章

を
書
く
と
い
う
ス
ト
レ
ス
に
も
関
わ
ら
ず

快
く
引
き
受
け
て
頂
き
、
感
謝
い
た
し
ま

す
。
単
に
歯
が
治
っ
て
咬
め
る
と
い
う
事

以
上
に
、
姿
勢
や
体
調
が
改
善
し
、
健
康

を
手
に
入
れ
る
と
い
う
全
人
的
な
治
療
へ

の
感
動
が
手
記
を
寄
稿
し
て
い
た
だ
け
る

原
動
力
に
な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と

感
じ
ま
す
。
今
後
も
、
で
き
る
だ
け
多
く

の
方
に
さ
ら
に
良
質
な
全
人
医
療
の
結
果

を
体
感
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
た
き
ざ
わ
農
園
へ
の
取
材
で
は
、

我
々
の
命
の
起
源
、
微
生
物
の
力
を
利
用

し
、
生
か
さ
れ
る
こ
と
の
大
切
さ
を
学
び

ま
し
た
。
丸
橋
先
生
が
記
し
た
よ
う
に

「
環
境
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
い
人
間
」

は
自
分
の
健
康
も
手
に
入
れ
る
こ
と
が
で

き
な
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

 
（
辻
本
仁
志
）

Ｅ
Ｍ
自
然
農
法
で
完
全
無
農
薬
米
の
生
産

に
挑
む
た
き
ざ
わ
農
園
を
訪
れ
て

丸
橋
全
人
歯
科　

院
長　

辻
本
仁
志

い
思
い
、「
で
き
る
だ
け
多
く
の
人
に
い
い

も
の
を
食
べ
て
健
康
に
な
っ
て
も
ら
い
た

い
。
食
べ
て
も
ら
わ
な
け
れ
ば
始
ま
ら
な

い
。」と
い
う
哲
学
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　

稲
苗
を
育
て
る
場
所
と
い
う
、
Ｅ
Ｍ
で

肥
や
し
た
場
所
に
立
っ
て
み
ま
し
た
。
土

は
軟
ら
か
く
、
驚
く
こ
と
に
細
い
棒
が
１

ｍ
以
上
す
ん
な
り
入
っ
て
ゆ
き
ま
す
。
そ

し
て
、
不
思
議
と
大
地
か
ら
エ
ネ
ル
ギ
ー

と
癒
し
を
感
じ
ま
す
。
瀧
澤
さ
ん
の
勧
め

で
前
屈
を
し
て
み
る
と
、
す
ん
な
り
手
の

ひ
ら
が
地
面
に
つ
き
ま
す
（
写
真
２
）。

一
方
で
、
隣
接
す
る
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
の
路

上
で
前
屈
を
す
る
と
指
先
し
か
つ
き
ま
せ

ん
。
Ｅ
Ｍ
に
よ
る
大
地
の
波
動
の
変
化
が

体
に
変
化
を
も
た
ら
し
て
い
る
の
で
す
。

小
麦
畑
に
も
足
を
踏
み
入
れ
ま
し
た
。
左

側
が
瀧
澤
さ
ん
の
小
麦
畑
、
右
側
が
慣
行

農
法
に
よ
る
小
麦
畑
で
す
。
右
側
の
畑
の

小
麦
は
緑
が
濃
く
、
化
学
肥
料
が
多
い
野

菜
に
多
く
見
ら
れ
る
色
で
す
。（
写
真
３
）

周
り
を
飛
び
交
う
雀
を
観
察
し
て
み
ま
し

た
。
雀
は
瀧
澤
さ
ん
の
畑
の
上
を
飛
び
交

い
、
化
学
肥
料
の
畑
の
上
空
に
行
く
と
す

ぐ
に
旋
回
し
て
戻
っ
て
き
ま
す
。
生
物
は

本
能
的
に
心
地
よ
い
場
所
を
感
じ
と
っ
て

い
る
か
の
様
で
し
た
。

蘇
っ
た
大
地
に
戻
っ
て
き
た
生
物

　

た
き
ざ
わ
農
園
で
は
大
自
然
の
循
環
の

中
で
、
そ
の
力
を
最
大
限
に
利
用
し
な
が

ら
米
作
り
を
行
い
ま
す
。
田
植
え
を
行
う

と
、
通
常
よ
り
水
量
を
多
く
し
て
太
陽
光

が
土
に
届
き
に
く
く
し
、
雑
草
が
生
え
る

の
を
防
ぎ
ま
す
。
ま
た
、
Ｅ
Ｍ
で
肥
沃
に

な
っ
た
田
に
は
、
水
草
が
浮
き
、
カ
ブ
ト

エ
ビ
や
ホ
ウ
ネ
ン
エ
ビ
、
そ
し
て
野
生
の

カ
モ
が
何
羽
も
飛
来
し
て
泳
ぐ
こ
と
で
水

が
濁
り
、
さ
ら
に
光
を
遮
り
、
雑
草
が
生

え
て
も
米
作
り
に
影
響
し
な
い
程
度
に
し

か
大
き
く
な
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
に
よ
り
除

草
剤
を
一
切
使
わ
な
い
米
作
り
を
可
能
に

し
て
い
ま
す
。（
写
真
４
）
ま
た
、
Ｅ
Ｍ

で
土
壌
改
良
さ
れ
た
活
力
の
あ
る
土
で
育

つ
稲
は
、
農
薬
を
使
わ
な
く
て
も
害
虫
や

病
気
に
負
け
る
こ
と
な
く
元
気
に
育
ち
ま

す
。
台
風
の
強
風
に
さ
ら
さ
れ
て
、
周
囲

の
稲
が
倒
れ
て
も
、
た
き
ざ
わ
農
園
の
稲

は
深
く
根
を
張
っ
て
倒
れ
る
こ
と
が
な
い

そ
う
で
す
。
ま
た
、
慣
行
農
業
米
で
あ
れ

ば
、
一
粒
の
種
か
ら
三
茎
程
度
の
稲
穂
に

増
え
る
程
度
だ
そ
う
で
す
が
、
た
き
ざ
わ

農
園
の
稲
穂
は
二
十
茎
程
度
に
ま
で
増
え
、

一
茎
か
ら
収
穫
さ
れ
る
米
も
粒
の
大
き
さ

が
そ
ろ
い
、
３
〜
４
倍
の
収
穫
量
が
得
ら

れ
ま
す
。
収
穫
期
に
は
千
羽
近
い
多
く
の

雀
が
飛
来
し
、
イ
ナ
ゴ
や
バ
ッ
タ
も
あ
ち

こ
ち
で
飛
び
跳
ね
て
い
ま
す
。（
写
真
５
）

害
の
な
い
、
肥
沃
な
大
地
に
生
物
は
本
能

的
に
帰
っ
て
く
る
の
で
す
。

Ｅ
Ｍ
自
然
農
法
の
恵
み
を
頂
い
て

写真１写真１

巨大な倉庫の中で米作りについて説
明を受ける。米の品質を保つために
導入している最新機器の一部。

写真４写真４

たきざわ農園の水田に飛来する野
生のカモ。

写真５写真５

通常の３～４倍の米が育つ稲穂の
あちこちにイナゴが見られる。

たわわに実った稲穂の中に立つ瀧澤さん。
ＥＭの大地の恵みのおかげで、当院で測
定した骨密度も100を超え、歯槽骨も歯
茎も20代のように健康そのもの。

写真２写真２

EMで改良された大地に立つと癒
しを感じる。前屈をするといつ
もより数センチ以上体が曲がる。

良い歯の会にご参加ください良い歯の会にご参加ください
　良い歯の会では、身心ともに健康でいるために、正しい歯科治療を受
けることや予防の大切さ、また体が喜ぶ食事を摂ることがいかに大切か
をお話ししています。
　また、本物食品と市販食品を実際に試食で食べ比べていただき、その
違いを実感していただいています。

日時：毎月　第２土曜日　午後1:30 ～ 5:00
場所：丸橋全人歯科　３F　研修室

テーマ 開催月
環境と人間の生き方を考える 1月　5月　9月
ムシバ予防を中心に家族を考える 2月　6月　10月
歯周病と生活習慣病を克服しよう 3月　7月　11月
退化病と闘う 4月　8月　12月
お電話にてご予約下さい。　TEL　027-323-9524

　　 良い歯の会のフェイスブックで次回のご案内、会場の様子などが
　　ご覧いただけます。

参加
無料

「良い歯の会」無料歯科相談会と講演会

2017年10月22日（日） 10:00～16:30
御茶ノ水ソラシティ
（JR御茶ノ水駅　徒歩1分）

歯に関する無料相談、講演（丸橋理事長ほか）、
測定コーナー、パネル展示解説

お誘い合わせの上、ぜひご参加ください。

詳しい内容はHPにてご確認いただけます。
http://www.maruhashi.com/

参加無料
事前予約不要

期
に
見
た
米
作

見
た

が
よ
み
がが
え
る
Ｅ

み
が

わ
農
園
の
現
場

園
の

農
法
の
恵
み
を

の
恵

大
地
に
戻戻
っ
て
き

戻

に
取
り
組
み
始

り
組

写真３写真３

慣行農業の小麦とたきざわ農園の小
麦の色の違い。化学肥料を多く与え
ると濃い緑色になる（矢印）。

　

見
学
の
最
後
に
、
Ｅ
Ｍ
で
肥
沃
に
な
っ

た
土
か
ら
の
恵
み
を
試
食
し
ま
し
た
。
米

は
モ
チ
モ
チ
し
た
歯
ご
た
え
と
甘
み
が
あ

り
ま
す
。
小
麦
か
ら
作
っ
た
す
い
と
ん
、

ネ
ギ
や
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
も
頂
き
ま
し
た
が
、

ど
れ
も
お
い
し
く
、
素
直
に
体
が
受
け
付

け
ま
す
。
食
べ
な
が
ら
気
持
ち
が
安
ら
ぎ
、

贅
沢
な
ひ
と
時
を
体
験
し
ま
し
た
。
米
ぬ

か
と
胚
芽
に
は
抗
酸
化
物
質
が
多
く
含
ま

れ
て
い
ま
す
が
、
Ｅ
Ｍ
農
法
で
育
っ
た
米

は
特
別
抗
酸
化
力
が
強
い
そ
う
で
す
。ま
た
、

米
に
は
炭
水
化
物
の
他
、
た
ん
ぱ
く
質
や

脂
肪
、
ビ
タ
ミ
ン
、
ミ
ネ
ラ
ル
も
含
ま
れ
、

未
精
白
米
を
食
べ
て
い
れ
ば
あ
る
程
度
命

を
長
ら
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。「
主
食
」

を
変
え
る
大
切
さ
を
再
認
識
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
取
材
は
、
自
然
に
逆
ら
わ
ず
、
自

然
の
大
循
環
の
中
で
そ
の
恵
み
を
育
て
、
頂

き
、
生
か
さ
れ
る
姿
こ
そ
、
健
康
に
と
っ
て

大
切
で
あ
る
こ
と
を
強
く
実
感
し
た
一
日
と

な
り
ま
し
た
。 

（
文
責
：
辻
本
仁
志
）
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